
PROJECTS/ASSGNMENTS 

Important Stuff:    Camp Hours:  9 a.m. – 4 p.m. 

 For all camp days, wear comfortable clothes you can dance in and your gym shoes  

 Lunches and snacks are provided, but bring your own water bottle 

 If you want to record your work in order to practice it, bring a small recorder or smartphone with 

recording app that you know how to use 

 Always have your journal and a pencil – and a great attitude of gratitude!  This is all FUN! 

 Suggested reading:  “Girls Guide to Rocking” by Jessica Hopper (available on Amazon.com) 

 Get lots of sleep every night – these are big days for you!      

 

 
 

Tuesday, July 5 
 Bring in Your Collage to introduce yourself (click on first assignment for instructions) 

 Have your music track selected and ideas for lyrics written down in your journal (see 

Songwriting, where all the tracks as listed for your listening and are downloadable) 

 You will decorate your GIRLS CAMP OF ROCK t‐shirt at camp today 

 

 AT HOME:  Go to YouTube and watch classic girl group videos – tell us your favorite group and 

song!  

o Ronettes:  http://www.youtube.com/watch?v=xu8tdXBkQhY 

o The Crystals:  http://www.youtube.com/watch?v=dqgtsai2aKY 

o The Angles:  http://www.youtube.com/watch?v=REeeucZtDY0 

o Shangri Las:  http://www.youtube.com/watch?v=FGQt6GY8nKA 

o Martha & Vandellas: 

http://www.youtube.com/watch?v=PQGLaof9puY&feature=related 

 

 ALSO – LISTEN TO THE TRACKS ON THE WEBSITE ‐‐ YOU LEARN TO SING AND DANCE “Dancing 

in the Streets” or “Do Do Ron Ron”.   

 



Wednesday, July 6  

 

 Bring in your song written down to work on with an instructor one‐on‐one – Bring in your 

instrument if you want to incorporate playing it into your song!  The instructors can help you 

come up with parts to play. 

 You will make a bracelet that rocks at camp today!  Bring in any personal charms and beads you 

want to incorporate. 

 Today you will start working on the vocals and choreography for a Girl Group song and learn 

about the classic girl group sound. 

 Go to YouTube and watch STOMP! videos for tomorrow’s session on rhythm using the ideas of 

Stomp.  Find your “instrument” at home.  To get ideas on what to bring in, check out:  

http://www.stomponline.com/instruments.php 

 

y   Thursday, July 7 

 Today is picture day – Bring in your performance outfit – A photographer will take individual 

pictures and a group shot.  Make‐up and hair are up to you this year. 

 We will STOMP! – Bring in a household item that makes a percussive sound ‐‐ Instantly 

recognizable household objects take on new life as percussive instruments in the hands of each 

of the Stompers: brooms, water bottles, basketball, pot & pans, and more are each explored for 

their sonic potential.  To get ideas on what to bring in, check out:  

http://www.stomponline.com/instruments.php 



 

Friday, July 8                                                 

 Your song will be ready to introduce to the entire group today – Together we will work on your 

performance.  Wear clothes you can move and dance in, not your performance outfit. 

 Today you will be able to create your own poster or CD cover using your picture, song title, and 

your name to publicize your song or invite your family to the show! 

 

Saturday, July 9            

 This is the day you get to perform your song for an audience!  You will also perform a group 

dance based on a classic girl group song.  Invite your family to see the show. 

 Performance time is 2:00 p.m.  Family is invited!  There will be a reception immediately 

following.   Rock out & shine on!    

 

                                               


